
                                                                                                                                       Утверждаю: 

заведующий МБДОУ «Светлячок» с. Ламское 

Приказ №38 от 29.08.2025 г. _________Шубина Т.В. 

Сетка НОД МБДОУ «Светлячок» с. Ламское на 2025-2026  учебный год 

 2-ая младшая подгруппа Средняя подгруппа 

Понедельник 1. Ребенок и окружающий мир 

   ( Познание) 09:00- 09.15 

 

2.   Физкультура (Физическое 

развитие) 09:25-09:40 

 

1.Ребенок и окружающий мир /ОБЖ 

/Финансовая грамотность 2 р. в нед. 

  ( Познание) 09:00- 09.20 

2.  Физкультура (Физическое 

развитие) 09:35-09:55 

Вторая половина дня 

 

Вторая половина дня 

 

 

Доп. образование «Умелые ручки» 

(5-8 лет) 15:25- 15:45 

Вторник 1. ФЭМП (Познание) 09:00- 09.15 

2.Физкультура  (Физическое 

развитие ) 09:25-09:40 

1.ФЭМП ( Познание) 09:00- 09.20 

2.  Физкультура  ( Физическое 

развитие ) 09:35-09:55 

 

Вторая половина дня 

 

Вторая половина дня 

  

Среда 1. Развитие речи (Речевое 

развитие)09:00- 09.15 

2. Музыка  (Художественно- 

эстетическое развитие)09:25-09:40 

 

 

1.  Развитие речи (Речевое 

развитие)09:00- 09.20 

2. Музыка  (Художественно- 

эстетическое развитие) 09:35-09:55 

 

Вторая половина дня 

 

Вторая половина дня 

 Конструирование/ ручной труд 15:25- 

15:45 

Четверг 1.Лепка/аппликация 

(Художественно- эстетическое 

развитие)09:00- 09.15 

2.Физкультура  на свежем воздухе 

( Физическое развитие )09:25-09:40 

 

1.Лепка/аппликация 

(Художественно- эстетическое 

развитие)09:00- 09.20 

2. Физкультура  на свежем воздухе 

( Физическое развитие) 09:35-09:55 

  

Вторая половина дня 

 

Вторая половина дня 

  

Пятница 1.   Рисование  (Художественно- 

эстетическое развитие) 09:00- 09.15 

2. Музыка  (Художественно- 

эстетическое развитие)09:25-09:40 

 

 

1.  Рисование  (Художественно- 

эстетическое развитие) 09:00- 09.20 

2.  Музыка  (Художественно- 

эстетическое развитие) 

09:35-09:55. 

Вторая половина дня Вторая половина дня 

   



 

1-ая младшая подгруппа Старшая подгруппа 

Понедельник 1. Ребенок и окружающий мир 

   ( Познание) 09:00- 09.10 

 

2.   Физкультура (Физическое 

развитие) 09:25-09:35 

 

1.Ребенок и окружающий мир /ОБЖ 

/Финансовая грамотность 2 р. в нед. 

  ( Познание) 09:00- 09.25 

2.  Физкультура (Физическое 

развитие) 09:35-10:00 

Вторая половина дня 

 

Вторая половина дня 

 

 

Доп. образование «Умелые ручки» 

(5-8 лет) 15:25- 15:50 

Вторник 1. ФЭМП (Познание) 09:00- 09.10 

2.Физкультура  (Физическое 

развитие ) 09:25-09:35 

1.ФЭМП ( Познание) 09:00- 09.25 

2.  Физкультура  ( Физическое 

развитие ) 09:35-10:00 

 

Вторая половина дня 

 

Вторая половина дня 

  

Среда 1. Развитие речи (Речевое 

развитие)09:00- 09.10 

2. Музыка  (Художественно- 

эстетическое развитие)09:25-09:35 

 

 

1.  Развитие речи (Речевое 

развитие)09:00- 09.25 

2. Музыка  (Художественно- 

эстетическое развитие) 09:35-10:00 

 

Вторая половина дня 

 

Вторая половина дня 

 Конструирование/ ручной труд 15:25- 

15:50 

Четверг 1.Лепка/аппликация 

(Художественно- эстетическое 

развитие)09:00- 09.10 

2.Физкультура  на свежем воздухе 

( Физическое развитие )09:25-09:35 

 

1.Лепка/аппликация 

(Художественно- эстетическое 

развитие)09:00- 09.25 

2. Физкультура  на свежем воздухе 

( Физическое развитие) 09:35-10:00 

  

Вторая половина дня 

 

Вторая половина дня 

  

Пятница 1.   Рисование  (Художественно- 

эстетическое развитие) 09:00- 09.10 

2. Музыка  (Художественно- 

эстетическое развитие)09:25-09:35 

 

 

1.  Рисование  (Художественно- 

эстетическое развитие) 09:00- 09.25 

2.  Музыка  (Художественно- 

эстетическое развитие) 

09:35-10:00. 

Вторая половина дня Вторая половина дня 
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